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Winterpunsch 
Zutaten für ca. 8 Tassen: 

(für 4 Tassen) 

________ 1  !
"
  l Wasser 

________ 6 Teebeutel Apfeltee 

________ 1 Apfel 

________ 1 l Apfelsaft 

________ 4 Sternanis 

________ 150 g Puderzucker 

________ etwas Zimt 

 

So geht es: 

1) 1  !
"
  l Wasser in einem Topf kochen.  

2) 6 Beutel Apfeltee in den Topf geben und ziehen lassen.  

3) Den Apfel in kleine Stücke schneiden.  

4) Die Teebeutel aus dem Topf nehmen.  

5) 1 l Apfelsaft, die Apfelstücke, 4 Sternanis und  

150 g Puderzucker mit in den Topf geben.  

6) 5 Minuten ziehen lassen. 

7) Mit etwas Zimt abschmecken und genießen! 


